
  
  つきぐみになった頃から「野菜育ててみない？」と保育室に

夏野菜とその野菜から出来る料理の写真を貼っていました。自

分が食べたい料理が決まると次々に発言し、一番人気はピザ！

その他にはカレー、サラダ、スープなどが挙がり、「ピザにはト

マト、チーズ、枝豆をのせたお豆ピザにしたい」というＳ君の発

言に「それ美味しそう」「作ってみたい」と賛成する子が沢山い

たのでピザにプラスしてトマトが苦手な子も食べられる「きゅ

うりのサラダ」を作る為、『トマト』『枝豆』『胡瓜』を栽培する

ことに決まりました。実はほし組の時はお世話は年長年中さん

にお任せで、できていなかったので今年度は美味しい野菜を作

る為みんなでお世話も頑張ることにしました。 

どんな目にしようかな～！考えな

がら夢中で取り組んでいますね！ 
見て～泡も青色♡でとっても嬉しそう 

先週の苗植えの様子です。昨年からの経験で掘った土に優しく苗を入れると手際よく土をかぶせ

ていました。大きく育った野菜をイメージしながらしているのかな♡嬉しそうないい表情です。 

 「野菜を栽培するときはどんなお世話をするといいかな？」と聞くと「草、ちゃ

んととらんと野菜大きくならんよ」「草に栄養とられてしまうげんよ」「虫ついたら

病気になる」と以前に読んだ絵本の内容を覚えていて自由に発言していました。自

分たちで苗を植え、水をやり、花や実が大きくなる過程を観察し収穫して食べるこ

とは子どもたちにとって貴重な経験になると思うので私たちも子どもたちと一緒に

勉強しながら取り組んでいきたいと思います。自分がお世話をしたい野菜を選んで

野菜別のラベルカードに自分のマークを貼り付けて畑に飾ると「大きくなってね」

とお願いする可愛いしぐさやつぶやきも聞かれました。 

 5月 23日（火）つきぐみ 


