
☆美味しかったね、さつまいもご飯☆         11月28日(金) くま組 

 
秋に収穫したさつまいもでさつまいもご飯を

作りました。 

 前日の27日にみんなでおいも洗いをしたこと

をしっかり覚えていて、今朝「 おいも食べた～い」

と呟いている子もいましたよ。 

 保育者がさつまいもを切って見せると わぁ

～」と歓声が上がり、切れ端を順に見せるとまた

 わぁ～」と、終始楽しそうな声が絶えないくま

組でした(笑) 

子どもたちの前で炊きあがった炊飯器の蓋を開けると、も

くもくと上がる蒸気を見上げていました。保育者がいい匂い

するね、何の匂いかな、と言うと「 おいも！」とさつまいも

の匂いを感じている子もいました。 

給食で食べると、ご飯のさつまいもだけを早々に食べて

 おいもちょうだい」と言ったり、普段お芋が苦手な子の中

には、今日のご飯はパクパクと食べている姿がありました。 

前日に「 ゴシゴシシュ

ッシュ」とみんなでお

いもを洗いました 

 （切ったお芋を見て）わぁ～！！ 


