
 

はいっ！ 

 最近お部屋では、お正月遊びを楽しんでいます。1 月に入り保育者間で、「何かお正月遊びをしたいよね。」「子

どもたちはどんなことを楽しめるかな？」と考えてみました。様々な、お正月遊びがある中で今らいおん組で楽

しんでいる遊びを紹介します。 

 お家でも、様々なお正月遊びをぜひお子さん

と一緒に楽しんでみてください(^^♪ 

～お正月遊び楽しいな♪～  

Ｒ７．１．２３（金） 

 かるたは、まだ読み札を読んで取るということは少し難

しいので、保育者がかるたに描かれている絵を言い、みん

なはそのかるたを探します。取ったカードはカゴに入れて

います。何度も繰り返しかるたをしているうちに、探すス

ピードも速くなり、取り合いになることも。そんな時は、

「じゃあ、一緒に持って行こう。」という優しい言葉も聞こ

え一緒にカゴの中に入れています。かるたを取ることが出

来た時は、とっても嬉しそうな表情をしています。 

あった！ 

 牛乳パックで作った手作りのこま。開いた牛乳パックの真

ん中にペットボトルのキャップが付けられており、そのキャ

ップを持って回します。親指と人差し指を上手く使って回そ

うとする姿がありますよ。上手く回ると、次は両手それぞれ

にコマを持ち、2 つ同時に回したり、高いところから回して

みたり、様々な工夫をしながらこま回しを楽しんでいます。 

 みんなの好きなキャラクターを取り入れた福笑いを作ってみました。福

笑いにすぐに興味を示した子ども達。最初は、目隠しをせずに、目や口な

どのパーツを見ながら置き、「出来た～！」と保育者に見せることを楽しん

でいました。少し慣れてきた頃に、「目隠ししてみる？」と聞くと、「やり

たーい！」という声があり、目隠しして福笑いに挑戦♪完成した顔を見て

大笑いする姿がありましたよ。 


