
 

 

 

 

心の中の鬼をやっつけよう！ 
2月 3日(火) ほし1組 

サークルタイム(子ども会議) 
 自分の思いを言葉で伝えたり、友だちの思いに気付くきっかけになればという思いから、年末 

ごろから毎日10分程度サークルタイム(子ども会議)の時間を設けています。「好きなご飯は？」

「今日こども園で楽しかったことはなに？」などの簡単な話題からやり取りを楽しんでいます♪ 

「先生は、おこりんぼう鬼とかお部屋片づけない鬼が 

いるかも…」 

 

サークルタイムで「心の中の鬼って知ってる？」 

と鬼のイラストを用いて子どもたちに投げかけました！ 
 

「お腹に鬼なんていないもん」 

」 

 

「僕も(私も)片付けない鬼おるわ！」 

」 

 

友だちの意見を聞いて「同じ！」と共感する

子や自分の思いを強く持っている子など様々

な思いが伝わってきました。 

①心の中の鬼を描いてみよう★ 
 鬼のイラストに、自分の心の中にいる鬼のイメージを描きました。「泣いている鬼だから青色

にしよ」「おこりんぼう鬼だし怒っている顔にしよ」などイメージをふくらませながら描いて 

いましたよ。心の中に鬼がいないと言った子は、好きな鬼を描きました。 

製作が大好きな子が多いので、製作を通して鬼

に触れられるコーナーをいくつか設けました♪ 

②鬼のメガネを作ろう★ 
 好きな色のメガネや花紙を選んで作りました。花紙を細かくたくさんつける子や、あまりち

ぎらず大きいままつける子など個性溢れるメガネが出来ました♪ 



  

  

 

2月 3日節分当日は、 

「先生が鬼のマネをして、先生鬼をやっつけて心の中にいる鬼をやっつける」予定です♪ 

サークルタイムで、先生鬼をやっつけるための 

作戦を話し合ってきました！ 

子：「豆投げればいい！」 

保育者：「こども園に豆ないんだけど 

どうする？」 

子：「新聞でつくる！」「買いに行く！」 

 

「みんなで鬼になって驚かす」 

「ボール投げる」 

「ボール痛いから玉入れの玉 

使おう」 

 

「たたいてやっつける！」 

「バットでたたく」 

「でも先生やし痛いんじゃない？」 

 

 

 

「先生鬼も怖い…」 

「大丈夫！僕やっつけるし！」 

「布団に隠れとればいいんじゃない？」 

 

 

 
その後、ほし２組と一緒にそれぞれのクラスででた作戦を持ちよりサークルタイムをしました。 

鬼をやっつけるために・・・・・ 

① 冷蔵庫に入れてカチカチにする！      

② 新聞紙を丸めて（豆）なげたらいいんじゃない？！ 

③ 赤玉と白玉投げたらどう？ 

④ 鬼のお面をつけて一緒に鬼になってやっつけたら？ 

この 4 つの作戦をすることに決まりました！！ 

④冷蔵庫を作ろう★ 

大きな段ボールにほし１組２組さんで白の絵具

を塗り冷蔵庫を作りました！ 

 

 

 

 

 

⑤新聞紙を丸めよう★ 

みんなで新聞紙をクシュクシュと丸め（豆）を作りま

した！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

何回も作戦の話し合いをしたり「後何回寝たら鬼くる？？」や「お家にも鬼来るよ！」

と節分を楽しみにしてた子どもたちの反応は？？ 

鬼の眼鏡をかけ、「鬼はーそと！福はーうち！」と言いながらお新聞紙（豆）や赤白玉を鬼に投げてました！！ 

最初は「先生鬼もこわい～！」と言ってた子も投げることが出来、最後はみんなで冷蔵庫にいれカチカチに凍らせる

ことができました！作戦大成功でした！！ 

 

 

 

準備出来た！ 

「鬼はー外！福はー内！」 冷蔵庫にいれよ！ 


