
 

 

 

 

 

 
たけのこの皮むきをしました！ 

★４月１６日(木)ほし１・２組の子ども達が、春の食材である「たけ
のこ」の皮をむきました。むいたたけのこは、茹でて４月１７日(金)
の「たけのこごはん」にして食べました。 

R8.4.16～4.17 

★皮をむく前に触ってみよう！ 
少し赤みがかった土を最初は恐る恐る「ち
ょんっ！」触った感触を聞いてみると「べた
っとするー」「ちゃいろいね」などの声があ
りました。 

★「できたよー！」 
 みんなとってもきれ
いにむけました！ 

★むいたたけのこは、給食室で茹で
ました。 
中を切ってみんなで見てみると、「い
ろがかわったね～」「きいろくなっ
た！」「なかがめいろみたい！」など
いろいろな変化を楽しみました！ 

★茹でたたけのこは、次の日の「たけのこごはん」
にしておいしく食べました！ 
 

★前から見たり横から見た
りとまずはたけのこの観察
をしました！ 

★皮を「どこからはがすのー？」「こ
こかな？」と見つけながら一枚一枚お
友達と協力しながらはがしていきま
した！ 
 

★全部で 9 ㎏！ 
たくさんのたけのこの皮をむいて

くれました 

4 月 17 日(金) 


