
 

ひよこ組 

6/30（火） 

 給食は子ども達の大好きな時間です。みんな意欲的に食べている姿があります。また、子ど

もたちの様子を見ながら少しずつスプーンやコップを自分で持つこともしています。 

 

早く食べたくて、体を

前のめりにしておかず

を食べようとしていま

す。 

 

スプーンを自分で持ち

やすい様に保育者が援

助しています。 

 

 

サ
ラ
ダ
の
キ
ャ
ベ
ツ
を
摘
ま
ん

で
、
じ
っ
く
り
観
察
し
て
い
る

よ
う
で
し
た
。
そ
の
後
は
、
口

の
中
に
入
れ
美
味
し
く
モ
グ
モ

グ
食
べ
て
い
ま
し
た
。 

自分でおかずをすくっ

ています。 

 

食べさせようとしたら、スプ

ーンの持ち手の所に手を伸ば

し、持とうとしています。 

 

 
大きいお口で 

 あ～ん！！ 

自分で食べたい気持ちに寄り添いながら、食べる喜びを感じる 

 

好
き
な
お
か
ず
を
自
分
で
手
づ
か
み
で

食
べ
て
い
ま
す
。 

食材に興味を示し、食べてみようとする 

＜保育者の願い＞ 

じゃがいも 
にんじん きゅうり 

キャベツ 

ハム 
ツナ 

たまねぎ 


