
 感触遊びを楽しみました！ 
暑い日が続いていたのでお部屋で寒天ゼリーを使って感触あそびを楽しみました。今回初めて寒天ゼリーで感触

遊びをしてみると子ども達それぞれの面白い反応を見ることが出来ました。 

寒天ゼリーを見せ「何色かな？」と聞いてみると「あか」と話す様子が見られ、保育者が

触って見せると、ちょうだい、やりたいとワクワクして立って見たり手を出したりして

アピールしていました。 

最初は箱に入った寒天を出してみると、冷たくて驚いたり

しながら楽しく触ったり、初めての寒天ゼリーだったため

か触らずにお友だちの反応を見たりのぞき込んで観察して

いる子もいました。周りのお友だちの反応を見てちょっと

触ってみようかなと手を伸ばす姿も見られました。子ども

達が嫌がることなく楽しんで参加できるように子どもたち

のペースで楽しみました。 

机の上で実際に触ってみよう！ 

最初全く触らなかった子もそーっと触ったりつんつんしてみた

りして触りはじめ、豪快に机に広げたり集めてぐしゃぐしゃに

したりと繰り返し遊び、それぞれがやわらかさや感触の不思議

さをなど楽しんでいました。暑くなってきて外に出る機会が少

なくなってきているのでお部屋でたくさん感触遊びなどもしな

がら楽しく過ごしていこうと思います。 

くま組 

ギュッとつかむ 

最初は嫌だったけどみ

んなが触っているから

ちょっと触ってみよう 

両手でつぶしたらぐしゃぐし

ゃになった！おもしろい！ 

握ってみる 

手に吸い付くような感触が楽しく

てつぶしたり広げたりして楽しむ 

最初は全く触らなかったが

そーっと触ってみる 

つまんでみると手

にくっついた！ 

人差し指でツンツン 

8月 6日（木） 

恐る恐る見ていたが

保育者が手にのせて

みるとじっくり見る 

手を広げて触る 

人差し指でそーっとつまん

でみようかな 


